
DANZA PARA TOD@S 

Con Jesús Caramés 

Jesús Caramés desarrolla su carrera como Bailarín, Coreógrafo y Profesor de 

Danza en diferentes ámbitos: Compañías de Danza Contemporánea, Teatro-

Musical, Espectáculos Multidisciplinares, Televisión, Operas, Zarzuelas, 

Cine, Eventos y Presentaciones; así como en talleres coreográficos en 

Academias y Festivales de Danza. 

Después de haber impartido clases de Danza Contemporánea y Moder-Jazz 

en diferentes centros, unifica bajo el nombre de “Danza para Tod@s”, clases 

que presentan la práctica de la Danza de una forma divertida y lúdica 

fomentando el bienestar físico y mental de los participantes. 

A través de la enseñanza de las diferentes disciplinas que ha desarrollado a 

lo largo de su carrera profesional. 

Unas clases dinámicas que se dividen en tres bloques: 

• Calentamiento Articular y Ejercicios de Conciencia Corporal. 

• Ejercicios de Técnicas de Danza. 

• Coreografías sencillas de diferentes estilos de danza; 

abarcando desde la Danza Contemporánea, al Teatro-Musical, 

el Modern-Jazz y los Bailes de Salón. 

Clases dirigidas a personas mayores de edad que quieran probar, sentir y 

experimentar el gusto por el movimiento. No se necesita experiencia previa. 

Ven a sentir los beneficios de la danza y sobre todo a disfrutar y divertirte 

bailando. 


